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CURRÍCULUM VITAE 

 
NOMBRE: Alma Delia Cach Cobá 

 
LIC. EN EDUCACIÓN MEDIA EN EL ÁREA DE ESPAÑOL 

 
FUNCIÓN ACTUAL: Responsable de Centro “C” en el EMSaD 11 DZIBALCHÉN 

 
 

PREPARACIÓN ACADÉMICA. 
 
EDUCACIÓN PRIMARIA: De l980-l986 en la Esc. Primaria “MIGUEL H. Y COSTILLA”.  
 Dzibalchén, Hopelchén, Campeche. 
EDUCACIÓN SECUNDARIA: De l986-1989 en la Esc. Secundaria Técnica # 6. 
                                                 Dzibalchén, Hopelchén, Campeche.   
EDUCACIÓN PREPARATORIA: Los dos primeros grados de l989 a 199l, en la Escuela 
                                                      Preparatoria por Cooperación “DZIBALCHÉN”. 
 
INTERRUPCIÓN DE MI PREPARACIÓN ACADÉMICA POR CUESTIONES ECONÓMICAS DURANTE  
DOS AÑOS, EN LOS CUALES ME DEDIQUÉ A REALIZAR ACTIVIDADES DIVERSAS ENTRE LAS QUE 
SE MENCIONAN LAS SIGUIENTES: 

 Recibí cursos particulares de Álgebra e Ingles básico, con duración de un 
mes. 

 Laboré en un programa del INEGI. 
 Ocupé el puesto de encargada de la BIBLIOTECA PUBLICA # 4919 DE 

DZIBALCHÉN del año 1993-1995. 
  

CULMINÉ MI EDUCACIÓN PREPARATORIA EN EL CICLO ESCOLAR DE  1994 -1995. 
 
 
NORMAL SUPERIOR: De 1995 a l999 en la NORMAL SUPERIOR FEDERAL C.I.  DE  
                                        Campeche, obteniendo el título de LIC. EN EDUCACIÓN  

MEDIA  EN EL ÁREA DE ESPAÑOL. 
 Simultáneamente desempeñé el cargo de secretaria en la H. Junta Municipal de 

Dzibalchén de l995-l997. 
 Colaboré como docente en la Escuela PREPARATORIA POR COOPERACIÓN 

DE DZIBALCHEN, impartiendo las asignaturas: TALLER DE LECTURA Y 
REDACCIÓN Y LITERATURA de l996-l998, en donde recibí un reconocimiento a 
la labor educativa desempeñada. 
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 El 01 de marzo de 2001 ingresé al sistema del Colegio de Bachilleres de 

Campeche, como docente en el EMSaD 01 UKUM en donde estuve laborando 
durante casi seis semestres consecutivos hasta que se me proporcionó mi cambio 
de centro de adscripción. 

 Laboré como docente en el Área de Lenguaje y Comunicación en el EMSaD 11 
“DZIBALCHÉN” y en el EMSaD 01 UKUM por 16 años consecutivos. 

 El 16 de Febrero de 2007 obtuve mediante previa convocatoria la categoría de 
EMSAD II. 

 El 16 de Febrero obtuve mediante concurso la categoría de EMSAD III. 
 Con fecha del 20 de julio de 2012, obtuve previa convocatoria, el nombramiento 

de base como Profesor de asignatura de enseñanza Media Superior con 19 
horas. 

 Formé parte de la academia de Lenguaje y Comunicación en el Área de español. 
 He participado en los diversos procesos de certificación aplicados por la Dirección 

General a través del Instituto de evaluación e ingeniería avanzada (IEIA). 
 He proporcionado asesorías de preparación para los alumnos que han participado 

en los diversos concursos académicos y culturales que el Colegio de Bachilleres 
lleva a cabo cada semestre. 

 Realicé el examen de permanencia 2015 a través del Servicio Profesional 
Docente, obteniendo un resultado “BUENO”. 

 He participado en diversos cursos referentes a la reforma educativa e incluso al 
nuevo modelo educativo. 

 Estudié maestría de Gestión Educativa en la Universidad Pedagógica Nacional. 
 Participé en el examen de oposición para funciones directivas. 
 Actualmente ocupo el cargo de Responsable de Centro “C” en el Centro EMSaD 

11 Dzibalchén y continúo recibiendo cursos de capacitación inherentes a mi 
función. 
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CURSOS DE CAPACITACIÓN TOMADOS EN LA DIRECCIÓN GENERAL DEL COLEGIO DE 
BACHILLERES DE CAMPECHE Y EN LA UPN. 

No NOMBRE DEL CURSO HORAS FECHA 

1 TÉCNICAS PARA MEJORAR LA COMPRENSIÓN LECTORA   20 24-03-01 

2 FORO REGIONAL DE EVALUACIÓN EDUCATIVA  5-10-01 

3 LOS HÁBITOS DE LA EFECTIVIDAD  16-08-02 

4 CAMINOS HACIA LA EQUIDAD  01-05 AL 01-06-02 

5 DINÁMICA DE GRUPOS Y SUS TÉCNICAS  16-11-02 

6 ACERCAMIENTO AL TEXTO LITERARIO II  02-02-02 

7 IMPARTÍ UN CURSO-TALLER DENOMINADO“CAMINO HACIA 
LA EQUIDAD”  EN EL CENTRO EMSaD 01 UKUM  EN HORARIO 
EXTRACLASE 

30 14-07-03 

8 DIPLOMADO EN METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIÓN.   200 ENERO-ABRIL-03. 

9 PARTICIPÉ EN EL 2do ENCUENTRO ESTATAL DE ACADEMIAS                           
DE LOS CENTROS EMSaD. 2003-B 

12 12 Y 13- 02-03 

10 CONDUCIENDO CON EFECTIVIDAD LA DINÁMICA DE GRUPOS 20 17-25 – 10 – 03 

11 APRENDIENDO TÉCNICAS DE ESTUDIO PARA LOS ALUMNOS 20 28-11 – 06 – 03 

12 BASES PEDAGÓGICAS DE LA ENSEÑANZA  27-02 – 06-03-04 

13 INFORMÁTICA BÁSICA E INTERNET 30 24, 25 Y 26 – 06 – 04 
14 PARTICIPÉ EN EL ENCUENTRO ESTATAL DE ACADEMIAS DE LOS 

CENTROS EMSaD. 2005-B         
DEL 19 AL 23 DE JULIO-04 

15 PASANDO DE SER PROFESOR A SER FORMADOR 
DEJÓVENES 

25 5,6, 12 Y 13 – 11 – 05 

16 INGLES BÁSICO 20 2, 3, Y 4 – 12- 05 

17 EL MAESTRO Y LA PRÁCTICA DOCENTE 20 11, 12 Y 18, 19 – 02 – 05. 
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No  NOMBRE DEL CURSO HORAS FECHA 
18 PARTICIPÉ EN EL ENCUENTRO ESTATAL DE ACADEMIAS                                         

DE LOS CENTROS EMSaD. 2005-B          
 DEL 4 AL 8 DE JULIO-05 

19 TRANSICIÓN CURRICULAR  19 – 12 – 05 
20 DIPLOMADO EN EDUCACIÓN CENTRADO EN EL APRENDIZAJE 200 AGOSTO-NOVIEMBRE-O5. 
21 INICIACIÓN AL TEATRO 20 2, 3 Y 4 DE FEBRERO – 06 
22 DINÁMICA GRUPAL DESDE UNA  PERSPECTIVA 

CONSTRUCTIVISTA 
20 1, 2 Y 3  DE JUNIO – 06 

23 LA TECNOLOGÍA EDUCATIVA Y EL USO DEL MATERIAL 
DIDÁCTICO 

30 30 DE JUNIO, 1, 7 Y 8 DE 
JULIO - 06 

24 PARTICIPÉ EN EL ENCUENTRO ESTATAL DE ACADEMIAS DE LOS 
CENTROS EMSaD. 2006-B 

DEL 3 AL 4 DE JULIO-06 
 

25 ACCESO A LA INFORMACIÓN ELECTRÓNICA 20 DEL 7, 8 Y 9 DE 
SEPTIEMBRE – 06. 

26 ANÁLISIS DE TEXTO: HISTORIA DEL TEATRO Y TÉCNICA DE 
MONTAJE  

20 DEL 19-21 –ABRIL-07 

27 ACADEMIA ESTATAL 2007_B  25 Y 26 DE JUNIO Y 11 Y 12 
DE JULIO-07 

28 ACADEMIA ESTATAL 2008_A  16,17 Y 25 Y 26 DE JULIO -
07 

29 PARTICIPÉ EN LA REVISIÓN DE ITEMS                                                                    24.- 31 DE JULIO-07 
30 DRAMATURGIA Y CREATIVIDAD: DE LA EDAD MEDIA  A LOS 

TRÁGICOS 
20 6,7 Y 8 DE SEPTIEMBRE-07 

31 EVALUACIÓN EDUCATIVA: EVOLUCIÓN Y REVOLUCIÓN 20 15, 16 Y 17 NOV-07 
32 REUNIÓN COLEGIADA DE TALLER DE LECTURA Y REDACCIÓN 

II 2008-A                    
 15 – ENERO – 2008 

33.-  REUNIÓN COLEGIADA DE LITERATURA 2008-A  30 - ENERO-2008 
34 REUNIÓN COLEGIADA DE ETIMOLOGÍAS GRECOLATINAS 08-A 

PARA EL ANÁLISIS Y MEJORAMIENTO DEL BANCO DE ÍTEMS 
 

 15- FEBRERO-2008 
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No NOMBRE HORAS FECHA 
35 REUNIÓN COLEGIADA DE TALLER DE LECTURA Y R. II 08-A 

PARA EL ANÁLISIS Y MEJORAMIENTO DEL BANCO DE ÍTEMS 
 16-FEBRERO-2008 

36 REUNIÓN COLEGIADA DE LITERATURA II 08-A PARA EL ANÁLISIS Y 
MEJORAMIENTO DEL BANCO DE ÍTEMS 

 18-FEBRERO-2008 

37.-  ESTRATEGIAS PARA LA APLICACIÓN  DE HERRAMIENTAS COMO 
FUENTE GENERADORA DE APRENDIZAJE EFECTIVO 

20 22, 23 Y 24 MAYO-08 

38 COACHING: TUTOR EN DESARROLLO  40 12, 13 Y 14 –JUNIO-08 
39 ACADEMIA ESTATAL DE ORIIENTACIÓN  26 Y 27 DE JUNIO-08 
40 REUNIÓN COLEGIADA: REFORMA INTEGRAL  28-ENERO-2009 
41 DIPLOMADO EN DOCENCIA EFECTIVA 180 AGOSTO-NOVIEMBRE-08 
42 CURSO TALLER: PORTAFOLIOS EDUCATIVO     20 21,22 Y 23 DE MAYO-09 
43 DISEÑANDO PROYECTOS DE APRENDIZAJE INTEGRAL BASADOS 

EN COMPETENCIAS. 
20 2 Y 3 DE JULIO-09 

44 POWER POINT COMO RECURSO MULTIMEDIA 20 29-AGOSTO-2009 
45 REUNIÓN ESTATAL DE ACADEMIAS DE LITERATURA II  25 Y 26  DE ENERO-10 
46 REUNIÓN DE ACADEMIAS DE LITERATURA II  12-16-JULIO-2010 
47 ESPECIALIDAD EN COMPETENCIAS DOCENTES (PROFORDEMS) 

CURSADA EN LA UPN. 
 FEBRERO-NOVIEMBRE-2010 

NOMBRAMIENTO DE BASE COMO PROFESOR EN LA CATEGORÍA EMSAD III CON 19 HORAS, ADSCRITO AL 
EMSaD 11 DZIBALCHÉN EN EL ÁREA DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN. JULIO 2012 
NOMBRAMIENTO DE BASE COMO PROFESOR EN LA CATEGORÍA EMSAD I CON 1  HORA, ADSCRITO AL EMSaD 
01 UKUM EN EL ÁREA DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN. JULIO 2012. 
48 TRABAJOS ACADÉMICOS DE LA REFORMA INTEGRAL EN LA 

ASIGNATURA DE TALLER DE LECTURA Y REDACCIÓN II 2012-B 
 2 Y 3- JULIO DE 2012 

49 OBTUVE LA CERTIFICACIÓN EN COMPETENCIAS DOCENTES PARA 
LA EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR 

 31-JULIO-2012 

50 CONDUCCIÓN DE CURSOS DE EDUC. MEDIA SUP. BASADO EN 
COMPETENCIAS CON ENFOQUE DE APRENDIZAJE 

20 15 Y 16 DE JULIO-2013 

51 ELABORACIÓN DE RECURSOS DIGITALES PARA LA INSTRUCCIÓN 20 4 Y 5 – ABRIL-2014 
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NOMBRAMIENTO DE BASE COMO PROFESOR EN LA CATEGORÍA EMSAD I CON 10 HORAS, ADSCRITO AL EMSaD 
01 UKUM EN EL ÁREA DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN. JULIO 2014. 
52 CURSO-TALLER “REDACCIÓN SIN DOLOR” 35 3 AL 7 DE NOVIEMBRE-2015 
53 REUNIÓN ESTATAL DE ACADEMIAS  30 Y 31 DE ENERO-2015 
54 LOS DESAFÍOS PARA LA TRANSFORMACIÓN EDUCATIVA      10 21 AGOSTO DE 2015 
EVALUACIÓN DE PERMANENCIA EN EL CAMPO DE EXPRESIÓN ORAL, POR EL SERVICIO PROFESIONAL 
DOCENTE, CON RESULTADO BUENO.   NOVIEMBRE 2015. 
55 GESTIÓN EFECTIVA DE LA ADMINISTRACIÓN Y PLANIFICACIÓN 

DOCENTE 
2 2-FEBRERO-2016 

56 ELABORACIÓN DE PROYECTOS INTEGRALES 4 31-ENERO-2017 
57 CURSO DEL NIVEL BÁSICO DEL PROGRAMA SEPA INGLÉS  

58 MAESTRÍA EN GESTIÓN EDUCATIVA CURSADA EN LA UNIVERSIDAD 
PEDAGÓGICA NACIONAL 

MARZO 2017 

59 TALLER “COMPETENCIAS GENÉRICAS” IMPARTIDO POR LA 
COPEEMS 

24 12, 13, Y 14 - JUNIO -2017 

60 PARTICIPACIÓN EN LOS TRABAJOS COLEGIADOS CICLO 2017 B EN 
LA ASIGNATURA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN. 

24 5 AL 7 JULIO-17 

NOMBRAMIENTO COMO RESPONSABLE DEL CENTRO “C” EN EL EMSAD 11 
DZIBALCHÉN. 

16 AGOSTO 17 
 

71 CURSO DE INDUCCIÓN A LAS FUNCIONES DIRECTIVAS 18-AGOSTO-17 
72 CURSO DE TUTORÍAS 25-AGOSTO-17 
73 CURSO “PROYECTO ACADÉMICO PARA DIRECTORES, CUERPOS DIRECTIVOS 

DE LOS PLANTELES Y DOCENTES PARA IMPULSAR MEJORES PRÁCTICAS EN LA 
EMS”.  

28 DE AGOSTO AL 01 DE  
SEPTIEMBRE- 2017 

74 TALLER PRESENCIAL CONSTRÚYE T “LAS HABILIDADES SOCIEMOCIONALES PARA 
EL DESARROLLO PERSONAL Y LA MEJORA DE LA LABOR DOCENTE” 12 HORAS. 

5 Y 6-SEPTIEMBRE-17 

75 CAPACITACIÓN DEL PROGRAMA “PROSPERA” 11-SEPTIEMBRE-2017 
76 CAPACITACIÓN PARA EL MANEJO DE LA PLATAFORMA IDSE DEL IMSS 29-SEPTIEMBRE-2017 
77 CURSO EN LÍNEA CONSTRÚYETE EN PROCESO 

 


